
【令和７年度以前入学生対象】
令和８年前学期度教養教育科目

履修登録について

令和８年３月

学務課教養教育支援室
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本資料を含めた、令和８年度前学期教養教育科目の履修登録関係資料は、
Moodle（教養科目＞マイコース＞「2025_お知らせ_教養教育」コース）に掲載してあります。
※2026年4月から、コースを「2026_お知らせ_教養教育」に移行します。



令和８年度前学期教養教育科目
履修登録スケジュール
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★ 初修外国語、健康・スポーツ／実技、情報処理

Microsoft Formsで受け付けます。ヘルン・システムからの登
録はできません。詳細は、別紙案内を確認してください。
（案内はMoodleに掲載します。）

４月９日(木)
10：00 ～ 20：45

初修外国語

「健康・スポーツ／実技」は期限までに担当教員（水谷先生）
に 相 談 し 、 履 修 す る 曜 日 ・ 時 限 を 決 め て く だ さ い 。
※令和８年度から科目名が「健康・スポーツ実践」に変わります。

～ ４月９日(木) 17：00健康・スポーツ／実技

「情報処理」の再履修対象者は自動的に履修登録されます。
４月６日（月）になっても登録されていない場合は、教養教育
支援室に申し出てください。（メール可）

情報処理

★ 基盤英語Ⅰ・ESPⅠ（Level-based）
選択科目（クラス指定科目以外の科目）

英語の再履修及び選択科目の履修を希望する場合、ヘルン・シ
ステムの履修登録で希望する科目を登録することができます。
（先着順）
※英語の再履修についての詳細は、別紙案内を確認してくだ
さい。（案内はMoodleに掲載します。）

※令和７年度以前入学生が履修できる選択科目は、別紙
「【令和７年度以前入学生対象】令和８年度教養教育授業
時間割」（Moodle掲載）に記載のとおりです。

４月９日(木)
10：00 ～ 20：45

※期間外の追加登録はできません。

追 加 登 録 期 間
（ヘルン・システムで登録）

注）ヘルン・システムのVPN接続なしでの学外利用可能時間 ８：３０～17：00
教養教育支援室窓口対応時間 8：３０～17：15



ヘルン・システムの学外からの
利用について

４月１日（水）～４月９日(木)（平日 ８：３０～１７：００に限る）
特別措置として、VPNを通さずに学外からヘルン・システムを使用できます。
ただし、海外からアクセスする場合、一部利用が制限されることがあります。
なお、本特別措置については、学内関係者以外に漏れた時点で特別措置を停止

することになり、皆さんの利便性を損なうことになりますので、ＳＮＳ等で絶対
に公表しないでください。

通常、ヘルン・システムはVPN接続を利用することで学外から利用できます。
接続方法は、総合情報基盤センターWebサイトで確認してください。
この設定マニュアルは、学内ネットワークに接続しているパソコンからのみ

閲覧できます。



初修外国語の再履修・追加履修方法
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初修外国語

Microsoft Forms で受け付けます。
ヘルンシステムでは登録できません。

４月９日(木) 10：00 ～ 20：45

※受入クラスの指定がある場合があります。
詳細は、Moodle掲載の「令和８年度第１・第２ターム
（前学期）初修外国語の再履修・追加履修・履修言語
の変更について」を確認してください。



健康・スポーツ科目の再履修方法
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○健康・スポーツ/実技

４月９日(木)17:00までに、担当教員(水谷先生)に連絡して、再履修
手続きについて説明を聞いてください。
（連絡先：理学部１号館１階の研究室へ訪問、もしくは

メール（mizutani@las.u-toyama.ac.jp））
そして、第１回目の授業に「必ず」出席してください。第１回目の

授業に出席しないと再履修登録ができない場合もあります。なお、自身
でヘルン・システムから履修登録することはできません。

※再履修する曜日・時限に他の科目を履修登録しないでください。

※令和８年度から科目名が「健康・スポーツ実践」に変わります。

○健康・スポーツ/講義

「健康・スポーツ/講義」は、後学期に開講します。再履修の受付も
後学期の履修登録時（９月）に行います。

※令和８年度から科目名が「健康・スポーツ論」に変わります。



情報処理科目の再履修方法
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○情報処理

再履修クラスを火曜６限に開講します。
対象となる学生は、自動的に履修登録
されます。

※再履修対象者で４月６日（月）になっても登録されて
いない場合は、教養教育支援室に申し出てください。
（メール可：info-kyoyo@adm.u-toyama.ac.jp）



基盤英語Ⅰ・ESPⅠ（Level-based）の
再履修方法
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○基盤英語Ⅰ・ESPⅠ（Level-based）
追加登録期間にヘルン・システムで「履修登録」してください。

追加登録期間（先着順）
４月９日(木) 10：00 ～ 20：45

※再履修対象クラス等の詳細は、Moodle掲載の別紙案内
「令和８年度前学期英語の再履修について」を確認してください。

※基盤英語Ⅱ・ESPⅡ（Interest-based）は後学期に開講します。
再履修の受付も後学期の履修登録時（９月）に行います。



選択科目の再履修方法
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○選択科目(クラス指定科目以外の科目)
追加登録期間にヘルン・システムで「履修登録」してください。

追加登録期間（先着順）
４月９日(木) 10：00 ～ 20：45
上記期間以外での追加登録はできません。

※教養教育は、令和８年度から新カリキュラムに移行します。

※令和７年度以前入学生が履修できる選択科目は、別紙
「【令和７年度以前入学生対象】令和８年度教養教育授業
時間割」（Moodle等に掲載）に記載のとおりです。
当該時間割に記載のない科目は、履修できません。



履修登録科目の履修取消について

※本期間中は、履修登録済の教養教育科目の取消は
可能ですが、別の教養教育科目を追加することはで
きません。

教養教育履修登録取消期間

４月10日（金）～４月23日（木）17:00

教養教育支援室の窓口で受け付けます。
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必ず履修科目の確認
をしてください。
確認を怠った場合、
自身の不利益となる
場合があります。



令和８年度前学期 集中講義（予定）

６～７月頃に履修申請を受け付けます。
Moodle等で、日程を含め、詳細を案内しますので、
履修を希望する場合は必ず確認してください。

※令和７年度以前入学生対象
令和８年度夏季集中講義 開講予定科目
・時事的問題
・富山学 * 
・富山の地域づくり *
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（*地域志向科目）



教養教育科目を再履修する際のチェックリスト

□ 既に単位修得済の授業科目ではない。
□ 履修を希望する教養教育科目の開講曜限が専門科

目や他の科目と重複していない。
□ 履修を希望する専門科目と教養教育科目の単位数の

合計が学部のＣＡＰ制の単位数を超えていない。
□ 無理のない履修計画である。

（令和３年度以前入学生の場合）
□ カリキュラムの読替えが可能な科目である。

（卒業要件が不足している場合）
□ 履修が必要な授業科目の系、卒業要件単位を確認した。
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卒業要件単位修得状況の確認
・9/1の後学期成績発表後、教養教育ガイドの卒業要件単位表で
教養教育の卒業要件単位を満たしているか、確認してください。

・卒業要件を満たしていない場合は、履修が必要な授業科目の系、
単位数を確認し、次学期または次年度に履修登録をしてください。

令和８年度前学期成績発表日 ９月１日（火）

教養教育の卒業要件単位修得状況の確認について
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令和３年度以前のカリキュラムへの対応について

令和４年度にカリキュラム改正が行われています。
令和３年度以前の入学者・学部編入学者が、カリキュラム改
正後の教養教育科目を履修（再履修を含む）する場合、旧カ
リキュラムの授業科目へ読み替えることで必要な単位を修得
します。

Moodleコースまたは教養教育院Webサイト
＞読替表を必ず確認すること。

読替可能な科目を履修登録してください。

8

（例） 「自然科学への扉－Ａ」を履修
→ 旧「物理の世界」として単位認定

※同一名称の授業科目については、そのまま履修できます。



教養教育院ホームページ

https://www.isc.u-toyama.ac.jp

教養教育支援室
五福キャンパス共通教育棟A棟１階（正面玄関となり）
Mail：info-kyoyo@adm.u-toyama.ac.jp
TEL：076-445-6031
窓口対応時間：平日 8：30～17：15
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Moodle資料の掲載場所
教養科目＞マイコース＞2025_お知らせ_教養教育
→令和７年度以前入学生対象

※2026年4月から、コースを「2026_お知らせ_教養教育」に移行します。




